
 

 

 

 

Comment améliorer la motivation 

des étudiants 
Quelle que soit la classe à laquelle vous enseignez, il est bien connu que les élèves aiment 

jouer à des jeux. Pour l'enseignant, l'avantage est simple : jouer à des jeux permet 

d'apprendre sans faire beaucoup d'efforts. Les jeux éducatifs font appel à l'ensemble de votre 

cerveau lorsque vous jouez activement. Les jeux qui suscitent l'intérêt des élèves grâce à des 

éléments visuels et sonores et à une bonne narration les aident à retenir les informations 

beaucoup plus longtemps. 

 

Récompenses pour les escape room 
Tout le monde aime une bonne récompense pour avoir fait quelque chose de bien, mais 

souvent, une fois que nous avons obtenu une récompense, nous arrêtons d'essayer. Les 

escape room fonctionnent de telle manière que vous devez continuer à obtenir des 

récompenses pour obtenir le prix ultime : la liberté. La récompense pour les escape room est 

d'être capable de prendre des indices pour résoudre des énigmes afin de s'échapper. Elles 

doivent être suffisamment stimulantes pour que les élèves réfléchissent et travaillent. Si les 

récompenses sont suffisamment stimulantes, les élèves continueront à aller de l'avant pour 

s'échapper. 

En plus d'être une forme de loisir très appréciée, les escape room ont attiré l'attention des 

éducateurs en raison de leur capacité à encourager le travail d'équipe, le leadership, la pensée 

créative et la communication d'une manière attrayante pour les élèves. Par conséquent, les 

escape room éducatives apparaissent comme un nouveau type d'activité d'apprentissage qui 

promet d'améliorer l'apprentissage des élèves grâce à des expériences très intéressantes. Ces 

activités consistent en des escape room qui intègrent des supports de cours dans leurs 

énigmes, de telle sorte que les élèves doivent maîtriser ces supports pour réussir. 

Bien que l'on puisse supposer que les escape room conviennent mieux aux premiers stades 

de l'éducation, ce type d'expérience gamifiée est considéré comme une attraction 

principalement destinée aux adultes, ce qui en fait une solution parfaite pour les étudiants de 
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l'enseignement supérieur. Plusieurs études ont fait état d'utilisations réussies d'escape room 

éducatives dans un large éventail de disciplines, notamment dans les cours de langues 

étrangères et de STEM. 

Outils correspondants 
• Matériel de cours 

• Enigmes 

• Cadenas 

• Codes secrets 

• Aimants 

• Devinettes 

• Des objets incroyablement cool que vos élèves n'ont jamais vus auparavant. 
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