
 

 

 

 

O foaie de parcurs este un plan strategic care definește obiectivul sau rezultatul dorit și include 

pașii majori necesari pentru a-l atinge. Este util să folosiți o foaie de parcurs sau este de 

preferat să săriți în crearea escape room-ului chiar de la început? Deoarece construirea unei 

camere de evadare poate fi o experiență destul de descurajantă și provocatoare pentru 

creatori, respectarea unei foi de parcurs vă poate ajuta să vă construiți  foaia  de parcurs mai 

repede, să vă  distrați mai mult  și să evitați orice greșeli sau omisiuni. 

Material necesar 

În funcție de  preferințele dvs.,  puteți  utiliza fie hârtie și creion, fie un computer.   Cu toate 

acestea, ar putea fi de preferat să proiectați foaia de parcurs într-o formă electronică, astfel 

încât să puteți adăuga indicii sau să o modificați de pe orice dispozitiv sau să o partajați cu 

colegii.  

Utilizări posibile 

Nu există foi de parcurs corecte și greșite, atâta timp cât acestea se potrivesc nevoilor și 

preferințelor personale.  Cu toate acestea, o foaie de parcurs  utilă ar putea consta în 

următoarele patru etape: 

1. Schițați o poveste captivantă, adică contextul  camerei  de evadare.   Gândiți-vă la  

jucători, la durată, la tema generală, la scopul jocului, la obiectele de utilizat etc.  

2. Planificați câteva puzzle-uri misterioase pentru a vă asigura că elevii dumneavoastră 

vor fi cufundați în experiența lor de escape room. Luați decizii în legătură cu puzzle-urile 

pe care le veți folosi și modul în care intenționați să le  prezentați.   Poți  chiar să  

folosești post-it-notes pentru a-ți converti  planul  in poveste. 

3. Construiți-vă jocul escape room. Acum este timpul să vă folosiți imaginația, puzzle-urile 

și echipamentul pentru a pune totul în practică. 

4. Faceți camera de evadare mai captivantă folosind muzică de fundal, adăugând 

decorațiuni Elemente și Costume tematice spre crea cel mai adecvat atmosfera. 

 



 

 

 

 

Posibile restricții 

Poate părea o pierdere de timp, dar este de fapt o modalitate de a câștiga timp in designul 

unei camere de evadare.  

Este inclusiv pentru SLD? 

Foaia de parcurs vă va ajuta să luați în considerare nevoile și cerințele speciale pentru SLD pe 

tot parcursul  jocului, deci  este propice pentru planificarea calitativă a camerei de evacuare. 

 


