
 

 

 

 

Pensar fuera de la caja es una metáfora para pensar de forma diferente, poco convencional o 

desde una nueva perspectiva. Esta frase suele referirse al pensamiento novedoso o creativo. 

Los objetos no siempre tienen que utilizarse para su propósito original o más común. 

Proporcionar objetos que parezcan decoración del escenario, pero que puedan manipularse 

de forma inusual para lograr objetivos es una buena forma de desafiar a los jugadores a 

pensar de forma innovadora. Si los jugadores necesitan una pista para usar algo, puede 

incorporar la pista en parte de otro rompecabezas de la sala de escape. Este tipo de 

pensamiento fuera de la caja es utilizado por alrededor del 50% de las salas de escape en 

todo el mundo. 

Material necesario 

• Imaginación e innovación con cualquier objeto disponible. 

Posibles usos 

• Proporcione un teléfono de marcación que pueda utilizarse como calculadora, o 

viceversa. 

• Proporcione una tarjeta de plástico que los jugadores puedan deslizar entre el cerrojo de 

una puerta y un pestillo para abrir una puerta cerrada o una puerta sin picaporte. 

• Pida a los jugadores que utilicen un objeto pesado de la habitación para aplicar peso a 

una plataforma o a un interruptor. 

• Los relojes no siempre dan la hora. Un reloj que no funciona o varios relojes en una fila o 

en una pared que indican, por ejemplo, la hora en diferentes zonas horarias, casi nunca 

son un accidente. Llevan a alguna parte o pueden encajar en una cerradura con 

combinación. 

• Oculte un imán dentro de un objeto, como una goma de borrar que pueda utilizarse para 

sacar una llave de una grieta en el suelo o accionar un interruptor activado por un imán. 

Sin embargo, ten cuidado con el uso de imanes, porque un imán potente podría afectar o 

incluso dañar ordenadores o teléfonos móviles. 



 

 

 

 

Posibles dificultades 

Es esencial tener en cuenta sus objetivos pedagógicos, y le aconsejamos que utilice esta 

herramienta sólo si se ajusta a su argumento. 

¿Es inclusivo para los alumnos con NEE? 

El concepto de "utilizar algo de forma inusual" podría ser un obstáculo para algunos alumnos, 

ya que puede ser un elemento de distracción y complicado para ellos. Por otro lado, sin 

embargo, puede resultar una herramienta eficaz para que los alumnos con NEE demuestren 

sus competencias, ya que algunos de ellos muestran una gran creatividad y capacidad de 

pensamiento. 

 


