
 

 

 

 

Αυτό το αντιπλημμυρικό δωμάτιο απόδρασης είναι στην πραγματικότητα μια εξωσχολική 

εκδήλωση που διοργανώνεται από το "Saveamsterdam" και επικεντρώνεται στις επιπτώσεις 

της κλιματικής αλλαγής. Πραγματοποιείται στις Κάτω Χώρες, όπου οι συχνές ακραίες καιρικές 

συνθήκες και η άνοδος της στάθμης των υδάτων απαιτούν μέτρα. Οι παίκτες σχηματίζουν τις 

ομάδες τους και συμμετέχουν δωρεάν στην εμπειρία του δωματίου απόδρασης. Οι 

διοργανωτές θέλουν οι συμμετέχοντες να γνωρίζουν ότι περισσότερο από το ένα τέταρτο των 

Κάτω Χωρών βρίσκεται κάτω από τη στάθμη της θάλασσας και ότι η άνοδος της στάθμης των 

υδάτων και τα συχνά ακραία καιρικά φαινόμενα λόγω της κλιματικής αλλαγής έχουν τεράστιο 

αντίκτυπο στη χώρα. Ως εκ τούτου, η προστασία των ανθρώπων και του πλανήτη απαιτεί 

ισορροπία μεταξύ οξείας αντιπλημμυρικής προστασίας και διαρθρωτικών επενδύσεων σε 

μακροπρόθεσμα μέτρα. Με μια σειρά από απαιτητικούς γρίφους που σχετίζονται με ρεύματα 

και υδατορέματα, οι παίκτες πρέπει να βρουν τρόπους για να μειώσουν τη στάθμη του νερού. 

 

Υπό σημαντική πίεση χρόνου, οι συμμετέχοντες πρέπει να εργαστούν σε ομάδες και να 

κάνουν προσεκτικές κρίσεις μεταξύ πιθανών βραχυπρόθεσμων και μακροπρόθεσμων μέτρων: 

ένα σχέδιο έκτακτης ανάγκης με σακιά άμμου, αποστράγγιση νερού και χώρο για το ποτάμι, 

βιώσιμη ενέργεια και κυκλική κατασκευή, αναλαμβάνοντας σύνθετες προκλήσεις πολιτικής, 

σχεδιασμού και εφαρμογής. 

Γιατί είναι σχετικό με τη διδασκαλία γλωσσών 

Αυτό που κάνει το συγκεκριμένο δωμάτιο απόδρασης τόσο ελκυστικό είναι ότι συνδέεται στενά 

με τις προκλήσεις της πραγματικής ζωής και τόσο το πλαίσιο όσο και το φυσικό δωμάτιο δεν 

θα μπορούσαν να είναι πιο ρεαλιστικά. Αυτό είναι ένα σημαντικό στοιχείο που πρέπει να 

ληφθεί υπόψη όταν πρόκειται για διδασκαλία και δραστηριότητες στην τάξη. Η χρήση 

χρονόμετρου θα μπορούσε να δημιουργήσει ένα ακόμη πιο ρεαλιστικό περιβάλλον, καθώς οι 

μαθητές θα αισθάνονται ότι πρέπει να αντιδράσουν επειγόντως και να λάβουν μέτρα για να 

σώσουν τη Γη. Όσο πιο ρεαλιστικές και αυθεντικές καταστάσεις και μέσα χρησιμοποιούνται 

στην τάξη, αλλά και στα δωμάτια απόδρασης, τόσο περισσότερο παρακινούνται οι μαθητές. Σε 



 

 

 

 

αυτό το πλαίσιο, οι κοινωνικές δεξιότητες, όπως η συνεργασία, η επίλυση προβλημάτων και η 

δημιουργικότητα, είναι υψίστης σημασίας για την ολοκλήρωση του έργου. 

 

Ένα άλλο σημείο που πρέπει να θυμόμαστε είναι ότι αυτή η δραστηριότητα θα είναι ιδιαίτερα 

ευχάριστη για τους μαθητές που ασχολούνται ή ακόμη και αναλαμβάνουν ενεργό ρόλο στην 

κλιματική αλλαγή, οπότε αυτό το παιχνίδι απόδρασης θα τους επιτρέψει να ανακαλύψουν 

σχετικό λεξιλόγιο σε αυτόν τον τομέα και να εργαστούν με διαθεματικό τρόπο. 

Αναφορές: 

•  ‘Every escape room’ Available at: https://www.everyescaperoom.nl/amsterdam/saveams- 

terdam-watersnood (accessed 10 March 2021) 

• ‘Social Impact factory’ Available at: https://www.socialimpactfactory.com/event/wa- 

tersnood-impact-escape-room/ (accessed 9 March 2021) 
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