
 

 

 

 

Τίποτα δεν είναι πιο συναρπαστικό από το να πρέπει να κυνηγήσεις κρυμμένα αντικείμενα σε 

ένα δωμάτιο διαφυγής. Η χρήση των δεξιοτήτων μας ως ερευνητές και η εύρεση κρυμμένων 

αντικειμένων ή πληροφοριών είναι μέρος της διασκέδασης. Ίσως χρειαστεί να εξερευνήσετε 

ακόμη και με τα χέρια και τα γόνατα, αλλά αυτό σίγουρα θα προσθέσει στο μυστήριο και την 

αγωνία του παιχνιδιού. 

 

Απαιτούμενα υλικά 

• Χάρτινα αντίγραφα ή ψηφιακές εκτυπώσεις. 

• Ένα βάζο με ένα μήνυμα μέσα 

• Ένα μπουκάλι με μια λέξη γραμμένη στην ετικέτα του 

• Ένα παπούτσι με ένα σημείωμα δεμένο στο κορδόνι του 

• Ένα κλειδί σε μια γλάστρα 

• Χρήματα ή έγγραφα μέσα σε ένα βιβλίο. 

• Οποιοδήποτε άλλο αντικείμενο έχετε κατά νου να χρησιμοποιήσετε 

 

Πιθανές χρήσεις 

• Κρύβετε αντικείμενα με τον παλιό τρόπο, όπως κάτω από τη γλάστρα με τα λουλούδια, 

μέσα σε ένα βιβλίο, κάτω από το χαλί μπροστά από την πόρτα. 

• Μπορείτε επίσης να χρησιμοποιήσετε κάποια μοντέρνα, αποκλειστικά κόλπα, όπως η 

απόκρυψη υποδείξεων, για παράδειγμα ένα κλειδί στον τοίχο, που μπορεί να βρεθεί μόνο 

όταν φωτίζεται με μαύρο φως. 

 

Πιθανοί περιορισμοί 

• Η απόκρυψη φυσικών αντικειμένων σε ένα δωμάτιο είναι το πιο συνηθισμένο παζλ που 

χρησιμοποιούν οι σχεδιαστές δωματίων διαφυγής. Αυτό δε σημαίνει ότι πρέπει να 



 

 

 

 

αποφύγετε τη χρήση κρυμμένων αντικειμένων - πρέπει να γίνετε δημιουργικοί ως προς 

τον τρόπο που το κάνετε. 

 

Είναι συμπεριληπτικό σχετικά με μαθητές με ΕΜΔ; 

Τα κρυμμένα αντικείμενα είναι ένα εργαλείο χωρίς αποκλεισμούς για τις ΕΜΔ, αρκεί ο 

χειρισμός των αντικειμένων και η πρόσβαση στην κρυψώνα να είναι αρκετά εύκολα και 

προσαρμοσμένα στις ανάγκες των μαθητών που μπορεί να έχουν δυσκολίες στη λεπτή 

κινητικότητα, όπως οι μαθητές με δυσπραξία. 

 

 

 


