
 

 

 

 

Τα περισσότερα παιχνίδια διαφυγής απαιτούν από τους παίκτες να λύνουν γρίφους μαζί με 

στοιχεία. Η οργάνωση των γρίφων, ο τύπος του γρίφου και το πού οδηγεί κάθε γρίφος είναι 

σημαντικά για την επιτυχία του παιχνιδιού. Τα παραδοσιακά ή τρισδιάστατα παζλ είναι απλώς 

ένα ακόμη εργαλείο ή δραστηριότητα που παρουσιάζεται. Μπορεί να ποικίλλουν από 

παραδοσιακά παζλ λέξεων ή παζλ μέχρι τρισδιάστατα παζλ. 

 

Απαιτούμενα υλικά 

• Παραδοσιακό ή τρισδιάστατο παζλ 

• Μαρκαδόρος/μπογιά με σπρέι 

 

Πιθανές χρήσεις 

• Μήνυμα παζλ: Όταν ολοκληρωθεί το παζλ, οι παίκτες θα βρουν ένα κρυμμένο μήνυμα 

στο πίσω μέρος του. 

• Αντικείμενο 3D παζλ: Όταν συμπληρωθεί, το τρισδιάστατο παζλ θα μοιάζει με μια 

εικόνα ή μια ιδέα που παρουσιάζεται στο δωμάτιο, η οποία θα οδηγήσει σε ένα άλλο 

στοιχείο. Το παζλ πρέπει να είναι έξω από το κουτί, καθώς η ιδέα είναι οι παίκτες να 

καταλάβουν τι πρέπει να κατασκευάσουν. 

 

Πιθανοί περιορισμοί 

• Χρονικός περιορισμός: Αν δεν ληφθεί υπόψη ο χρόνος, το παζλ θα οδηγήσει απλώς σε 

απογοήτευση τους παίκτες. Πρέπει να λαμβάνεται υπόψη η ηλικία του παίκτη, η δυσκολία 

και ο κατά προσέγγιση χρόνος για την ολοκλήρωση των γρίφων. 

• Αλληλεπίδραση παικτών: Εάν το παιχνίδι έχει 5/6 παίκτες, πόσοι παίκτες μπορούν να 

βοηθήσουν στο παζλ ταυτόχρονα; Ένας παίκτης μπορεί να αναλάβει τον ηγετικό ρόλο, 

αλλά δεν θα βρίσκεται πλέον στον ίδιο νοητικό χώρο με τους υπόλοιπους. 



 

 

 

 

Είναι συμπεριληπτικό σχετικά με μαθητές με ΕΜΔ; 

Ναι, αλλά θα πρέπει να διατηρήσετε το παζλ ως συνεργατικό εργαλείο και με καθορισμένο 

χρονικό πλαίσιο για την ολοκλήρωσή του, καθώς ορισμένοι μαθητές με ΕΜΔ μπορεί να 

χάσουν τη συγκέντρωσή τους. 

Προσέξτε επίσης τις λεπτές κινητικές δυσκολίες που συνεπάγεται ο χειρισμός των μικρών 

κομματιών ενός παζλ. Βεβαιωθείτε ότι είναι αρκετά μεγάλα και εύκολα χρησιμοποιήσιμα για 

όλους τους μαθητές σας. 

 


